Przychodnia w Ozarowie Mazowieckim i Jozefowie

Gminny Samodzielny Publiczny Zakfad Lecznictwa Otwartego

SZANOWNI PACJENCI

INFORMACJA DLA 0OSOB POWRACAJACYCH Z CHIN, WLOCH, KOREI
POLUDNIOWEJ oraz innych krajow dotknietych epidemig spowodowang nowym
koronawirusem SARS-CoV-2. W ostatnich kilku dniach na obszarze pétnocnych Wtoch
(regiony Lombardia, Wenecja Euganejska, Piemont< Emilia Romania, Lacjum)
obserwuje sie rosngca liczbe zakazen koronawirusem SARS-CoV

Jesli bytes w Pétnocnych Wioszech w ciggu ostatnich 14 dni i:

1. Zaobserwowate$ u siebie objawy takie jak: gorgczka, kaszel, dusznos¢
i probleméw z oddychaniem to:

o bezzwlocznie, telefonicznie powiadom stacje sanitarno-epidemiologiczng
w Ozarowie Mazowieckim, ul. Poznanska 129/133 telefon 22 733 73
33 lub po godz. 15-tej 602472821
o lub zglo$ sie do szpitala z oddziatem zakaznym, gdzie okreslony

zostanie dalszy tryb postepowania medycznego.

Wojewodzki Szpital Zakazny w Warszawie ul. Wolska 37
Izba Przyjeé tel.: (22) 33 55 261; (22) 33 55 265 Lekarz Dyzurny tel.: (22) 33 55 330
Wojskowy Instytut Medyczny W Warszawie ul. Szaseréw 128

tel. 261 817 666; 22 810 80 89 Oddzial Przyjeé¢ czynny calg dobe — tel. 261 818 396

2. Nie zaobserwowate$ u siebie wyzej wymienionych objawoéw, to przez kolejne 14
dni kontroluj swoj stan zdrowia, czyli codziennie mierz temperature ciata oraz
zwrdéé uwage na wystepowanie objawow grypopodobnych. Jezeli po 14 dniach
samoobserwacji nie wystapity objawy — zakoncz kontrole.

Jesli jednak objawy sie pojawiag telefonicznie powiadom stacje sanitarno-
epidemiologiczng lub zglo$ sie bezposrednio do szpitala zakaznego.

Niezbedne jest takze przestrzeganie zasad higieny w tym: czeste mycie rgk wodg
z myditem, a jesli nie ma takiej mozliwosci, np. podczas podrézy, ich dezynfekcja
$rodkiem na bazie alkoholu. '

Opracowane 25.02.2020r. za podstawie wytycznych GIS w Warszawie



